
HOJA DE PREINSCRIPCION

Apellidos: .................................................
....................................................................
Nombre: ................................................... 
....................................................................
Calle: .........................................................
....................................................................
Nº ............................. C.P.: .......................
Población: .................................................
.............................................................

Tlfno particular: ....................................
Tlfno trabajo: .........................................
Móvil: ........................................................
Correo-e: .................................................

Adjuntar la siguiente documentación:
Fotocopia compulsada del titulo y 

fotocopia del D.N.I.

DIRIGIDO A:
Diplomados en Fisioterapia.

Nº DE PLAZAS: 24 (máximo).

DURACIÓN
250 horas lectivas en total (25 créditos).
12 módulos de 15 ó 20 horas de duración.

Trabajo del alumno.

FECHAS
De octubre de 2007 a mayo de 2008.

HORARIOS
Viernes de 16:00 a 21:00.

Sábados de 9:00 a 14:00 y de 15:30 a 20:30.
Domingos de 9:00 a 14:00 (sólo los módulos de 

20 horas).

FECHAS DE LOS MÓDULOS
Octubre de 2007: 5, 6 y 7  +  19 y20

Noviembre de 2007: 9 y 10 + 30
Diciembre de 2007: 1 + 21 y 22

Enero de 2008: 11 y 12
Febrero de 2008: 1 y 2 + 22, 23 y 24

Marzo de 2008: 14, 15 y 16
Abril de 2008: 4 y 5 + 25, 26 y 27

Mayo de 2008: 9, 10 y 11

LUGAR DE CELEBRACIÓN:
Escola Universitaria de Fisioterapia

de Pontevedra (Universidade de Vigo).
Campus “A Xunqueira” s/n. 36005 Pontevedra.

INFORMACIÓN:
Ángeles Santiago o Estrella Durán

sdfisio@uvigo.es Tlf: 986.801750 - 1752.
http://webs.uvigo.es/webeuf/deportiva

DIRECCIÓN:
José Manuel Pazos Rosales

Correo-e: jmpazos@uvigo.es  Tlf: 986 801750 
Gustavo Rodríguez Fuentes

Correo-e: gfuentes@uvigo.es  Tlf: 986 801750
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PROFESORADO

José Luis Aristín González. Fisioterapeuta del 
Servicio Municipal de Deportes del Ayto. de A Coruña. 
Ex-fisioterapeuta del R.C. Deportivo de A Coruña. 
Univ. de A Coruña.
Ángel Basas García. Fisioterapeuta. R.F.E. de 
Atletismo.
Iván Bennesar Sánchez. Fisioterapeuta del Fadesa
OAR Balonmano.
Luis Casais Martínez. Univ. de Vigo. Preparador 
físico del Pontevedra C.F.
Juan José Crespo Salgado. Médico del RC Celta 
de Vigo SAD. Univ. de Vigo.
Juan José García Cota. R.F.E. de Fútbol y Jefe de 
los Servicios Médicos del Pontevedra C.F.
Alicia González Represas. Fisioterapeuta. Univ. de 
Vigo.
Manuel Gutiérrez Nieto. Fisioterapeuta. Univ. de 
Vigo.
Ana Isabel Jiménez Lasanta. Ex-fisioterapeuta
de la selección nacional española femenina de hockey 
hierba y de ciclismo.
Carlos Lago Peña. Univ. de Vigo.
José Antonio Martín Urrialde. Fisioterapeuta. 
Univ. San Pablo CEU.
Alfons Mascaró Vilella. Fisioterapeuta. 
Coordinador de formación continuada y de postgrado 
de la E.U. de Fisioterapia Blanquerna (Universidad 
Ramón Llul, Barcelona). Ex-fisioterapeuta del TDK 
Manresa.
Gustavo Patiño Ogea. Fisioterapeuta. Club 
Baloncesto Sondeos del Norte.
José Manuel Pazos Rosales. Fisioterapeuta. Univ. 
de Vigo.
Daniel Pecos Martín. Fisioterapeuta. Univ. de 
Alcalá de Henares.
David Ponce Gutiérrez. Fisioterapeuta. Osteópata. 
Univ. Autónoma de Barcelona y de Alcalá de Henares. 
David Rocha Acuña. Fisioterapeuta. Univ. de Vigo.
Gustavo Rodríguez Fuentes. Fisioterapeuta. Univ. 
de Vigo.
Óscar Rodríguez González. Fisioterapeuta. Asesor 
técnico de la Federación Gallega de Tenis de Mesa.
Sergio Toba Domínguez. Fisioterapeuta. Club 
Baloncesto Ourense y Selección Nacional de 
Baloncesto sub-21 y absoluta.
Pilar Velasco Climent. Fisioterapeuta. RPG.

PREINSCRIPCIÓN
Se enviará por fax la ficha de preinscripción 
debidamente cumplimentada a la Escola
Universitaria de Fisioterapia de Pontevedra: 
986 801780.

ADMISIÓN
Por orden de llegada, hasta completar las 
plazas ofertadas.

PLAZO
La preinscripción se hará hasta el 27 de 
septiembre de 2007.

PRECIO
2055 euros (cada alumno será becado con 
105€ por parte de la Universidad de Vigo, con 
lo que el precio final será de 1950€).

FORMA DE PAGO
Se realizará una vez admitido y después de la 
confirmación telefónica (se ruega 
proporcionar un teléfono de fácil localización 
en horario de mañanas), en el plazo en que 
sea indicado por la organización.

ORGANIZA
Escola Universitaria de
Fisioterapia de Pontevedra
(Universidade de Vigo).

COLABORAN
Club de Corredores Vig-Bay – Grupo S.A. 
Eduardo Vieira.
Colexio Oficial de Fisioterapeutas de Galicia.
Asociación Española de Fisioterapeutas.

OBJETIVO
Formar fisioterapeutas en técnicas, métodos y 
conocimientos que den soluciones a los problemas que 
plantea la actividad física, tanto a nivel de deportistas de 
elite, como a los que la  practican de una forma esporádica, 
con finalidad lúdica o por mantener la salud.

PROGRAMA

Módulo 1
Presentación 1 h.
Papel del fisioterapeuta del deporte 1 h.
Biomecánica y técnica deportiva 3 h.
Biomecánica aplicada al deporte 5 h.
Sistemas de entrenamiento 10 h.

Módulo 2
Electroestimulación: prevención y readaptación
de lesiones deportivas 15 h.

Módulo 3
Actuación a pie de campo 5 h.
Vendajes funcionales de MMSS y tronco 10 h.

Módulo 4
Fisiología del ejercicio 5 h.
Vendajes funcionales de MMII 10 h.

Módulo 5
Farmacología y doping 1,5 h.
Lesiones musculoesqueléticas 3,5 h.
Isocinéticos 5 h.
Fisioterapia en lesiones de cabeza, tronco y MMSS 5 h.

Módulo 6
Masoterapia deportiva 15 h.

Módulo 7
Fisioterapia en lesiones de MMII 5 h.
Readaptación a la actividad física 5 h.
Visión global 3 h.
Alimentación y nutrición 2 h.

Módulo 8
Reforzamiento muscular y reeducación
propioceptiva 20 h.

Módulo 9
Técnicas miotensivas y manipulativas en el deporte 20 h.

Módulo 10
Cyriax 15 h.

Módulo 11
Introducción a la RPG 20 h.

Módulo 12
Trigger points: síndrome de dolor miofascial 19 h.
Examen final 1 h. 

TRABAJO DEL ALUMNO 45 h.
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