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TRABAJOS DE FIN DE MÁSTER CONVOCATORIA DE JULIO CURSO 

ACADÉMICO 2022-2023 

- Título: Efectos del entrenamiento de fuerza intra-dialítico. 

- Título: Efecto de las variables relacionadas con el diseño de los programas de 

ejercicio en la hipotensión post-ejercicio. 

- Título: Efectos del ejercicio terapéutico basado en doble tarea sobre variables 

de fuerza y equilibrio dinámico en enfermedad de Parkinson: un estudio piloto. 

- Título: Ejercicio terapéutico y realidad virtual inmersiva como intervención de 

fisioterapia en personas mayores: proyecto FisOlderVR. 

- Título: Influencia del piercing del ombligo en la anatomía y biomecánica 

abdominal.  

- Título: Efecto de la comunicación en la kinesiofobia, ¿otro motivo para no 

moverse? Una revisión sistemática. 

- Título: “Comparación de los efectos inmediatos de un protocolo de Ejercicios 

Abdominales Hipopresivos frente a un protocolo de estiramiento con Facilitación 

Neuromuscular Propioceptiva sobre la flexibilidad isquiosural en adultos con 

Síndrome de los Isquiosurales Cortos” 

- Título: Beneficios de un programa de ejercicios basados en el método Pilates 

en el embarazo 

TRABAJOS DE FIN DE MÁSTER CONVOCATORIA DE OCTUBRE CURSO 

ACADÉMICO 2023-2024 

- Título: Velocidad de la marcha en pacientes con EPOC. 

 

TRABAJOS DE FIN DE MÁSTER CONVOCATORIA DE JUNIO 

CURSO ACADÉMICO 2023-2024 

 

- Título: Viabilidad y efectos de un programa de ejercicio terapéutico para la 

prevención de lesiones en judokas de alto rendimiento. Estudio piloto. 

- Título: Effect of a Physiotherapy Intervention Based on Therapeutic Exercise on 

the Psychological Well-being of Women Victims of Gender Violence. Pilot Study. 
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- Título: Efectos del ejercicio en el entorno acuático en personas con hipertensión 

arterial: una revisión sistemática. 

- Título: Efectos del Kinesiotape o vendaje neuromuscular en la activación del 

músculo transverso del abdomen. Un estudio piloto. 

- Título: Realidad virtual inmersiva en la mejora de las capacidades funcionales 

en pacientes con esclerosis múltiple. Estudio piloto. 

- Título: Efectos del Ejercicio Terapéutico en personas con Trastornos de la 

Conducta Alimentaria 

- Título: Eficacia de programas basados en el ejercicio sobre la prevención de 

lesiones en jugadores de fútbol sala: una revisión sistemática. 

- Título: Eficacia de la rehabilitación mediante estrategias de foco atencional en 

pacientes operados de ligamento cruzado anterior. Revisión sistemática. 

- Título: Efectividad comparativa de un protocolo de ejercicio terapéutico y un 

protocolo de movilización con movimiento en la mejora de la flexión dorsal de 

tobillo en futbolistas aficionados. Estudio piloto randomizado controlado 

- Título: Eficacia de los programas de fuerza muscular para la reducción del dolor 

en pacientes con fibromialgia: Una revisión de revisiones. 

- Título: Eficacia del empleo de Imaginería Motora en la disminución de caídas en 

personas mayores: Una revisión sistemática. 

- Título: Análisis de los efectos de la transferencia cruzada del ejercicio 

terapéutico sobre el dolor. Una revisión sistemática. 

- Título: Efectos del ejercicio pliométrico en niños con parálisis cerebral: una 

revisión sistemática. 

- Título: Realidad virtual en pacientes con patología vestibular. Revisión de 

revisiones sistemáticas. 

- Título: Impacto del Ejercicio Terapéutico sobre las Disfunciones Sexuales en 

Mujeres y Hombres. Una revisión sistemática. 

 

TRABAJOS DE FIN DE MÁSTER CONVOCATORIA DE JULIO 

CURSO ACADÉMICO 2023-2024 

 

- Título: Efectos del entrenamiento de la musculatura respiratoria sobre el 

metaboreflejo respiratorio y el flujo sanguíneo hacia las extremidades. Una 

revisión sistemática. 
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TRABAJOS DE FIN DE MÁSTER CONVOCATORIA DE OCTUBRE 

CURSO ACADÉMICO 2024-2025 

 

- Título: Efecto del ejercicio terapéutico dirigido al pie sobre el dolor 

femoropatelar. Revisión sistemática. 

- Título: Efectos del uso del Foam Roller en la flexibilidad de la cadena posterior 

en atletas. 

- Título: Eficacia del ejercicio terapéutico en la depresión en pacientes con 

enfermedad de Párkinson: Una revisión de revisiones. 


