
Traballos Fin de Grao lidos no curso 2020-2021 

• Dor lumbar no remo olímpico 

• Tratamento da disfunción sexual en mulleres con cancro de mama. 

• Eficacia das diferentes modalidades de exercicio terapéutico na rehabilitación 

de pacientes post-infarto de miocardio 

• Eficacia do exercicio terapéutico en mulleres posmenopáusicas con osteopenia 

ou osteoporose 

• Efectos do adestramento de forza en persoas con Esclerose Múltiple 

• Efectos da fisioterapia no tratamento da migraña. 

• Fisioterapia coma abordaxe da dor na dismenorrea. 

• Efectos do Kinesiotape na dor cervical 

• Efecto da Punción Seca na espasticidade en pacientes con Accidente 

Cerebrovascular 

• Efectos da fisioterapia en asmáticos menores de 18 anos 

• Diagnóstico e tratamento da tenosinovite de De Quervain. 

• A insuflación e exuflación mecánica en enfermidades neuromusculares, unha 

revisión sistemática 

• Tríada da adolescente deportisa 

• Lesións de xeonllo no baloncesto. 

•  Exercicio terapéutico na incontinencia urinaria: unha análise máis alá do 

adestramento do chan pélvico 

• Efectos da neuromodulación percutánea ecoguiada. 

•  Exercicio en persoas con síndrome de Down 

• Fisioterapia en cefaleas tensionais 

• Influencia da fisioterapia na calidade de vida das persoas con cancro de cabeza 

e pescozo 

• Eficacia da fisioterapia no tratamento do desprazamento do disco 

intervertebral lumbar 

• Electroestimulación funcional para membros superiores tras o accidente 

cerebrovascular 



• Eficacia das ondas de choque na tendinopatía aquílea 

• Exercicio no lategazo cervical crónico 

• Prevalencia e factores de risco de lesións de ombreiro en xogadores e 

xogadoras de balonmán. 

• Eficacia da fisioterapia no estrinximento. 

• Efectividade da terapia Early Start Denver Model en bebés con Trastorno do 

Espectro Autista 

• Lactación materna e as súas repercusións na saúde mental da nai 

•  Técnicas de Flexibilización da musculatura isquiotibial 

• Electrólise en tendinopatías. 

• Fisioterapia no equilibrio en pacientes con parálise cerebral 

• Efectos do adestramento de forza en nenos e adolescentes con parálise 

cerebral 

• Impacto da hidradenite supurativa crónica na calidade de vida das persoas 

afectadas 

• Os efectos da realidade virtual no ámbito da pediatría 

• Eficacia do exercicio terapéutico na síndrome do ovario poliquístico 

• Hidroterapia no tratamento da osteoartritis 

• Concepto Maitland na dor lumbar. 

• Efectos da vendaxe na síndrome da dor patelofemoral 

• Efectos da fisioterapia no membro superior en mulleres con cancro de mama 

pos mastectomía 

• Efecto dos AINEs na tendinopatía 

• Respostas perceptuais da aplicación de restrición do fluxo sanguíneo en 

diferentes programas. 

• Eficacia das técnicas cirúrxicas como tratamento para a osteocondritis 

disecante na articulación do xeonllo 

• Características no neurodesenvolvemento dos menos e nenas afectos de pe 

torto 

• Efectos da fisioterapia mediante o exercicio terapéutico en pacientes con 

esquizofrenia. 


